
MITGLIEDERVERTRAG SAISON 2026
Gemüseinsel Laub und Habichtsberg eGbR
Kreisstraße 1
37318 Dietzenrode
gemueseinsel@posteo.de

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft in der 
Solawi Gemüseinsel für die Gemüsesaison 2026

Nachname, Vorname:_________________________________

Straße, Hausnummer, PLZ, Ort:______________________________

_________________________________________________________

Telefonnummer:____________________________

Email-Adresse:_____________________________

Abholort:
(Heilbad Heiligenstadt, Dietzenrode, Bad Sooden-Allendorf, Werragut (Eschwege), Duderstadt)

Anzahl Standard Gemüsekisten (Richtwert: 28,13 € ):_____

Anzahl kleine Gemüsekisten (Richtwert: 18,75 € ):_____

Ich verpflichte mich, den
Mitgliedsbeitrag (=Richtwert oder Gebot)
wöchentlich zu entrichten. Die Summe
wird von uns per Lastschriftverfahren eingezogen.
Die Summe wird anteilig zu Beginn eines Saisonquartals
(KW 14; 27; 40; 1 je ein Viertel) fällig.

Fortführung/Kündigung
Eine Saison beginnt am 1. April des Jahres.
Der Vertrag behält seine Gültigkeit für eine Saison und
verlängert sich nach einer Saison automatisch.
Gekündigt werden kann bis zum 31.01.
Beide Seiten haben das Recht zu kündigen.

Den Vertrag könnt ihr uns per Post oder per Mail senden.

Ort, Datum                              Unterschrift

___________________           ____________________

WIE GROß
IST EINE KISTE?

Standard Gemüsekiste:
6-8 versch. Gemüse 

Kleine Gemüsekiste:
4-6 versch. Gemüse

Außerdem gibt es ab und zu 
frische Kräuter

Richtwert und Mitgliedsbeitrag

Der Richtwert ist ein Orientierungswert für 
den Mitgliedsbeitrag. Denn dieser kann 
gerne individuell festgelegt werden. Dafür 
gibt es die jährliche Beitragsrunde. Die 
Teilnahme ist kein Muss, aber immer eine 
spannende Sache! Der Richtwert ermittelt 
sich aus dem für eine Saison benötigten 
Budget und variiert saisonal. Für 
Mitglieder, die nach der jährlichen 
Beitragsrunde einsteigen oder nicht an der 
Beitragsrunde teilnehmen ist der Richtwert 
als Mitgliedsbeitrag für die jeweilige 
Saison bindend. Für alle anderen das bei 
der Bietrunde abgegebene Gebot. Die 
Beitragsrunde findet jährlich in KW 11 
statt. Der Termin wird per Mail und auf 
unserer Website bekanntgegeben. 

gemueseinsel@posteo.de           solawi-gemueseinsel.com          015225670943



FRAGEN UND ANTWORTEN

WAS IST SOLAWI?
Solawi steht für Solidarische Landwirtschaft. Das heißt, dass Verbraucher*innen und
Gärtner*innen zusammen wirtschaften. Dadurch, dass du dich bereit erklärst, für eine Saison
jede Woche Gemüse abzunehmen, können wir sehr gut planen. Im Gegenzug bekommst du
frisches Gemüse direkt aus deiner Nachbarschaft, welches ökologisch angebaut wird. Wenn wir
mehr produzieren als geplant, dann stellen wir das als Bonus für dich bereit.

WAS MUSS ICH MACHEN?
Jede Woche kannst du deinen Gemüseanteil an deinem Abholort mitnehmen. Am besten du
nimmst Beutel oder Kisten von daheim mit, denn wir stellen das Gemüse komplett
verpackungsfrei bereit. Falls du Lust hast mal mitzuarbeiten oder vorbeizuschauen, um zu
sehen, wo dein Gemüse herkommt, kannst du dich gerne bei uns melden. Wir zeigen dir gerne die
Gemüseinsel.

WAS IST EINE BEITRAGSRUNDE?
Eine Beitragsrunde ist bei fast jeder Solawi üblich und ermöglicht Solidarität sowohl unter den Mitgliedern, als auch zwischen 
Gärtner*innen und Mitgliedern. Sie funktioniert so, dass es statt eines festen Kistenpreises nur einen Richtwert zur Orientierung gibt, 
der unsere Kosten deckt. Bei einem Treffen (auch online möglich) legen wir unsere Kosten und Finanzen offen, um maximale 
Transparenz zu ermöglichen. Jeder gibt dann – orientiert am Richtwert – drei nicht-öffentliche Gebote ab, was er oder sie gerne 
zahlen möchte. Das untergliedert sich in

• gün: Dieser Beitrag ist für mich gut aufzubringen 
• gelb: Dieser Beitrag ist für mich etwas schwieriger, aber machbar 
• orange: Limit - Was ich gerade noch bereit bin zu geben 

Im Idealfall erreichen die grünen Gebote aller Mitglieder bereits das Jahresbudget. Wenn nicht, wird  das gelbe oder orange Gebot 
berücksichtigt. Die Gebote können unter oder auch über dem Richtwert liegen. Einkommensstärkere Haushalte können so 
einkommensschwächere mittragen und jeder bezahlt nachher einen Wert, mit dem er oder sie sich wohl fühlt. Zudem kennen die 
Mitglieder die Bedingungen, zu denen wir arbeiten, ganz genau und wissen, was mit ihrem Geld passiert. Die Beitragsrunde für die 
folgende Saison findet jährlich in KW 11 statt. Der Termin und der Richtwert für die nächste Saison werden am 02.01. des Jahres per 
Mail und auf unserer Startseite bekanntgegeben. Wenn du nicht an der Bietrunde teilnehmen kannst oder möchtest, kannst du 
entweder den Richtwert zahlen, oder uns deine drei Gebote per Email zusenden

WAS FÜR GEMÜSE BEKOMME ICH?
Wir bauen über 50 verschiedene Gemüse- und Kräuterarten an. Klassiker wie Salat, Karotten,
Tomaten und Kopfkohl, aber auch eher unbekannte Gemüsesorten wie Asia-Salat, Pac-Choi und
Spaghetti-Kürbis. Falls du mal was nicht magst, dann kannst du es in der Tauschkiste gegen ein
anderes Gemüse auswechseln.

SEID IHR BIO_ZERTIFIZIERT?
Ja, wir sind aus tiefster Überzeugung Bio-zertifiziert.

KLIMASCHUTZ UND BIODIVERSITÄT?
Die Klimakrise und der Verlust der Biodiversität sind die drängendsten Probleme, die wir als
Menschheit gerade haben. Aus diesem Grund richten wir unseren Anbau genau darauf aus. Mit
einer bodenschonenden Bewirtschaftung und ohne künstliche Dünger wollen wir Humus
aufbauen. Mit Blühstreifen und Heckenpflanzungen wollen wir Habitate für viele bedrohte
Organismen schaffen. Und wir haben noch einiges mehr vor.

WANN SOLLTE ICH NICHT MITGLIED WERDEN?
Wir stehen entschieden gegen Rassismus und alle Formen der Diskriminierung gegenüber
Minderheiten ein. Wir wünschen uns ein offenes, tolerantes Miteinander, indem wir uns
gegenseitig zuhören und ohne Vorurteile den anderen Menschen begegnen. Wir hoffen, dass
diese Werte von allen Mitgliedern geteilt werden!


